
Tu as entre 11 et 17 ans ?
Tu habites Ecrouves, Foug, Trondes ou Lay-

Saint-Rémy ?
Alors viens passer tes vacances avec nous !

VACANCES D’ÉTÉ 
6 au 31 juillet 2026



  EN MOUVEMENT 
6 au 10 juillet

2026

Pour lancer les vacances, les jeunes
participeront à l’organisation d’une partie du

programme de la semaine, notamment en préparant
leur veillée. Le temps fort de la semaine sera une

sortie au lac de Celles-sur-Plaine, où ils pourront
profiter d’une journée en plein air et découvrir les

sensations de la bouée tractée. 

Semaine 1
Lay-st-rémy



lundi 6 Juillet mardi 7 juillet

mercredi 8 juillet jeudi 9 Juillet

planning
semaine 1

vendredi 10 juillet

Matin  
Jeux de connaissances

Après-midi 
Élaboration Planning

Matin 
???

Après-midi 
???

Matin 
 Initiation Kin Ball 

Après-midi 
???

Matin
Kin Ball

Après-midi 
???

10h-17h 10h-17h

9h-16h 10h-17h

mercredi 8 juillet
???

20h-22h30

Sortie Celles sur Plaine
baignade/bouée tractée

10h-17h



SÉJOUR BRETAGNE
12 au 21 juillet

2026

La deuxième semaine du dispositif Franc’Ados sera
consacrée au séjour en Bretagne. 

Pour participer à ce séjour, il est nécessaire de
compléter le dossier d’inscription spécifique et de

le retourner à l’adresse suivante :
sejours@francas54.org

Semaine 2
(+début 3ème) 

mailto:sejours@francas54.org


CRÉATION PUSH CAR
22 au 24 juillet

2026

La semaine sera consacrée à la création d’un Push
Car, un véhicule sans moteur entièrement conçu et

réalisé par les jeunes.
Ils prendront part à toutes les étapes du projet :
réflexion, conception, assemblage, décoration et

personnalisation de leur véhicule.
Pour clôturer le projet, ils participeront à une

course de Push Cars.

Semaine 3
Trondes

 



lundi 20 Juillet mardi 21 juillet

mercredi 22 juillet jeudi 23 Juillet

planning
semaine 3

vendredi 24 juillet

Séjour  Bretagne

Matin   
Jeux de connaissance

Après-midi 
Conception  Push car 

Matin 
Construction Push Car

Après-midi 
Construction Push Car

10h-17h 10h-16h

jeudi 23 juillet

Soirée film  ou
Blind Test

20h-22h30

Séjour  Bretagne

Matin 
Finition Push Car

Après-midi 
Sortie Aquamosa

10h-17h



PÉKIN EXPRESS
27 au 31 juillet

2026

 Tout au long de la semaine, les jeunes
participeront à différentes activités inspirées de

l’émission, favorisant l’entraide, la réflexion et le
dépassement de soi. Pour clôturer les vacances en

beauté, une journée sera organisée au parc
d’attractions Fraispertuis City, offrant aux jeunes

un dernier moment fort en partage et en
sensations.

Semaine 4 
 



lundi 27 Juillet mardi 28 juillet

mercredi 29 juillet jeudi 30 Juillet

planning
semaine 4

vendredi 31 juillet

Matin   
Formation équipe 

Après-midi 
Epreuve n°1 

Matin 
Twister géant

Après-midi 
Epreuve n°2

Matin 
Epreuve n°3

Après-midi 
Epreuve n°4

Matin 
Epreuve n°5

Après-midi 
Rallye express

10h-16h 10h-17h

10h-17h10h-17h

Fraispertuis

8h-18h

Mercredi 29 juillet
Chasse à l’homme

21 h-22h30



Tarifs Habitants
(Foug, Ecrouves, Trondes, Lay Saint Rémy)

20 euros la semaine
30 euros la semaine si deux jeunes d’une même
fratrie

Tarif Extérieurs
50 euros la semaine

Règlement 
Le règlement devra se faire au maximum le 1er jour de
la semaine d’activités à laquelle le jeune est inscrit. 

Attention si le paiement se fait en espèces, merci de le
mettre dans une enveloppe sur laquelle figurera Nom
et Prénom du jeune afin d’en faciliter la réception. 

TARIFS ET RÈGLEMENTS 

INSCRIPTIONS CLÔTURÉES LE 23 JUIN AU
SOIR



MODALITÉS

Pour que les jeunes puissent être accueillis lors des
activités, il est obligatoire de remettre le dossier
d’inscription. 

Pour cela, deux choix sont possibles :
envoyer le dossier scanné par mail à l’adresse
suivante : l.renard@francas54.org

déposer le dossier et le règlement directement au
bureau des francas à foug (2, route de
laneuveville)

Toutes les informations concernant les heures et les
lieux de rendez-vous seront transmises dès réception
du dossier d’inscription complet.
Un repas tiré du sac est demandé pour les jours où
nous sommes en animation toute la journée.

P O U R  T O U T E S  I N F O R M A T I O N S
C O M P L É M E N T A I R E S  V O U S  P O U V E Z  C O N T A C T E R  :

l . r e n a r d @ f r a n c a s 5 4 . o r g
0 7  8 6  0 6  4 9  8 9
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